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 دور الإعلاـ  الرياضي في نشر رياضة المرأة مف وجية نظر طمبة كمية التربية الرياضية بجامعة صنعاء
 جامعة صنعاء -كمية التربية الرياضية   –د. عبدالغني مجاىد صالح مطير

 
 الممخص:

ىدفت الدراسة التعرؼ إلى دور الإعلاـ الرياضي في نشر رياضة المرأة مف وجية نظر طمبة كمية 
وكذلؾ التعرؼ إلى الفروؽ في دور الإعلاـ الرياضي في نشر رياضة المرأة  ،التربية الرياضية بجامعة صنعاء

( طالب وطالبة مف طمبة كمية التربية 330وقد تكونت عينة الدراسة مف ) السنة الدراسية( –الجنس )تبعا لمتغير 
وذلؾ كأداة  ،الأردف –شيريف عبيدات( جامعة اليرموؾ )الرياضية وقد استخدـ الباحث الاستبياف الذي أعدتو 

لصحي المجاؿ ا –المجاؿ التنافسي )( فقرة موزعة عمى أربعة مجالات ىي42لجمع البيانات والذي اشتمؿ عمى )
( وقد تـ استخداـ المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المجاؿ الميني –المجاؿ الترويحي  –

 المئوية وتحميؿ التبايف الأحادي كأساليب إحصائية لمعالجة البيانات.
ذلؾ وقد أظيرت النتائج عدـ الاىتماـ مف قبؿ الإعلاـ الرياضي بنشر رياضة المرأة بالشكؿ المطموب و 

لى تتطابؽ وجيات النظر لدى عينة الدراسة في عدـ اىتماـ وسائؿ الإعلاـ  ،عمى جميع مجالات الدراسة وا 
وقد أوصى الباحث بضرورة تكثيؼ البرامج الإعلامية  ،الرياضي في نشر رياضة المرأة في الجميورية اليمنية

 الصحية والنفسية.التي تعني بأىمية ممارسة الأنشطة الرياضية مف الناحية الجسمية و 
 
 
 

The study aimed at identifying the media role in publicizing women sports from 
the students perspective  in Faculty of Sports and the differences of that role with 
variables of gender and student level. The sample was composed of 330 students of 
both genders. The researcher used a questionnaire designed by Shereen Abydat, 
Yarmouk University in Jordan to collect data. It was consisted of 42 parts that handle 
four types of sports; competition, fitness, leisure time, and profession. 

The researcher used the average, percentage، Standard Deviation, the F 
Distribution, and Analysis of Variance – ANOVA to statistically analyze the data.  

The results showed a modest effort  in playing a good role spreading women 
sports in relation to all the types of sports which  identically reflected the same 
viewpoint of the sample of the study.    

The researcher recommends to have more sport programs in media that signify 
the physical, healthy and psychological importance of practicing sports.              
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 أولاً : مقدمة الدراسة وأىميتيا:
لـ تحظي الرياضة باىتماـ الشعوب عمى مدى تاريخيا مثمما تحظى بو الآف، وىذا يعود لمتغيير السريع في 

منذ معرفة الإنساف بالتكنولوجيا الحديثة وحياتو في تغير مستمر فأصبح اليوـ يعتمد كثيراً  عمى أسموب الحياة العصرية ف
الإلو في أداء معظـ إعمالو وىذا بدوره أدى إلى توفير الكثير مف الوقت والجيد مف ثـ تسبب في قمة الحركة والنشاط 

لمشاكؿ الصحية والضغوط النفسية وأصبح الإنساف وزيادة في وقت الفراغ وبالتالي أدى إلى الضعؼ البدني وزيادة ا
 ضحية لأسموب حياتو.

ىذا بدوره استدعاء الأمر إلى ضرورة ممارسة الأنشطة الرياضية مف قبؿ الرجؿ والمرأة عمى حدً  سواء 
 لغرض المنافسة أو لغرض الصحة.

ا تشيده الساحة اليمنية بالنسبة ونحف في اليمف يعد دخوؿ المرأة في الميداف الرياضي متأخراً  جدا مقارنو بم
وىذا الظاىرة لـ تقتصر عمى بلادنا فحسب بؿ اف جؿ بمداف العالـ العربي تشيد اندماجاً  متأخراً  لممرأة  ،لمشاركة الرجؿ

 .في الحقؿ الرياضي
 ـ عمى التوالي قد1963-1962وعمى الرغـ مف اف مكانة المرأة في اليمف بعد قياـ ثورتي سبتمبر واكتوبر 

حظيت بكثير مف الاىتماـ ودعـ حقيا في المشاركة الإيجابية في مختمؼ نواحي الحياة ومنيا الرياضة الا اف ىذه 
 المشاركة تُعد محدودة وضئيمة.

وفي مطمع التسعينيات زادت مشاركة المرأة في بعض الألعاب مثؿ العاب القوى وتنس الطاولة وفي عاـ 
النسوية بيدؼ تشجيع المرأة عمى ممارسة الأنشطة الرياضية وقد مثمت المرأة في ـ تـ تأسيس أوؿ اتحاد لمرياضة 1996

 .(1999 ،المجنة الأولمبية اليمنية وبدأت الجمعيات النسوية تتضمف برامجيا أنشطة رياضية نسويو )طايري سعد
كما تـ تأىيؿ المرأة وقد انتشرت بعض الأندية التي تسمح بمزاولة الرياضة النسوية بعد قياـ الوحدة اليمنية 

في مجاؿ عموـ التربية الرياضية إلا اف، ىذا التطور ما زاؿ محدود او قاصر نظراً لرفض فكرة ممارسة المرأة لمرياضة 
 (1990في أوساط المجتمع اليمني. )شيخة، 

اف  وحتى يمكف توسيع قاعدة مشاركة المرأة في الأنشطة الرياضية المختمفة ودعـ حركتيا الرياضية لابد
يمعب الإعلاـ دوراً  أساسياً  وبارزاً  في ذلؾ وخصوصاً  مع تنوع وسائؿ الإعلاـ الحديثة المكتوبة والمسموعة والمقروءة 

 (1982كما ييتـ الإعلاـ إلى جانب ذلؾ بالتفسير والتوجيو والتربية والتسمية والتثقيؼ. )مديحة سالـ،
اضية النسوية حيث يعتبر مف أحد الوسائؿ التي تشكؿ كما أف للأعلاـ دوراً  أكبر في دعـ الحركة الري

الوعي الرياضي للأسرة والمجتمع فالأعلاـ والدعاية والتسويؽ يشكموف مثمثاً  ميماً  في المجاؿ الرياضي مف خلاؿ 
 جذب الجميع لمممارسة الرياضة ونشرىا والإسياـ في تحفيز الرياضييف لمتفوؽ.

اف تنُشر وتمارس في مجتمعنا ما لـ يكف ىناؾ أعلاـ رياضي توعوي وتفعيؿ اف الرياضية اليمنية ليست بالسيؿ 
نزاؿ الفرؽ الإعلامية لتغطية الألعاب التي تمارس  الأخبار الرياضية النسوية وعمؿ مقابلات مع الممارسات والمتفوقات وا 

مدارس التي يتوفر فييا الفعاليات مف قبؿ الفتيات سواء في اتحاد الرياضة او الأندية الميتمة بالرياضة او مف خلاؿ ال
 التي تسمح لمفتيات بممارسة الرياضة وكذا الجمعيات الثقافية التي تقاـ بيف الحيف والأخرى.

كما يجب عمى المنظمات دعـ الفرؽ الإعلامية الخاصة بالمرأة في جميع المجالات ومنيا الرياضة حتى يكوف 
قناعو بالأىمية الصحية والبدنية لممارسة المرأة لمرياضة.ىناؾ وعي ودور في مشاركة المرأة ومحاولة توع  ية المجتمع وا 
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رياضية وعمى حد عمـ الباحث عدـ وجود دراسات وأبحاث  تعني بأىمية ودور الإعلاـ في دعـ الحركة ال
في ي بشكؿ خاص في اليمف الأمر الذي دفع الباحث ألتعرؼ عمى دور الأعلاـ الرياض ةبشكؿ عاـ والرياضة النسوي
 .في اليمف وذلؾ مف وجية نظر طمبة كمية التربية الرياضية بجامعة صنعاء ةدعـ الحركة الرياضية النسوي

في اليمف وذلؾ مف  ةر الإعلاـ في دعـ الرياضة النسويمف ىنا برزت أىمية ىذه الدراسة لمتعرؼ عمى دو 
مف شأنيا اف تحفز الإعلاـ عمى أداء دوره وجية نظر طمبة كمية التربية الرياضية املاً  الباحث الخروج بتوصيات 

 بشكؿ أفضؿ في دعـ رياضة المرأة اليمنية.
 

 : مػشػكػمػة الػدراسػة :  ثػانػيػاً 
استطاعت المرأة في مجتمعنا اليمني  اف تشارؾ في كافة مجالات الحياة فبرعت في السياسة والاقتصاد 

لمجتمع واستطاعت اف تحقؽ نجاحات في تمؾ المجالات والأدوار الاجتماعية الأخرى وتولت مناصب قيادية في ا
متخطية كافة المعوقات و المشاكؿ التي تواجييا كعنصر فعاؿ في المجتمع إلا أف مشاركتيا في المجاؿ الرياضي 
تكاد اف تكوف محدودة جداً  فالاعتبارات الخاطئة في المجتمع لممارسة المرأة لمرياضة ىي التي تمنع المرأة مف 

الرياضة او تحريميا ففي مجتمعنا المحمي ما زاؿ الكثير مف أفراد المجتمع يعارضوف مشاركة بناتيـ في  ممارسة
ىذا بدوره يحد مف دور المرأة ويمنعيا مف إثبات  ،الألعاب الرياضية التنافسية او الانضماـ للأندية او الفرؽ الرياضية

 جدارتيا في المجاؿ الرياضي التنافسي. 
لرياضة المرأة لما للأعلاـ مف تأثير فعاؿ  .ور الأعلاـ الرياضي في تقديـ الدعـ النسويمف ىنا يأتي د

عمى أفراد المجتمع وتغير معتقداتيـ وآرائيـ تجاه رياضة المرأة وتقديـ المساعدة لممرة الرياضية في مواجيتيا 
المجاؿ الرياضي بجميع أشكالو لذلؾ رات لممعوقات والتحديات والعادات والتقاليد التي تمنع المرأة مف المشاركة  في 

الباحثات ضرورة دعـ تشجيع رياضة المرأة ومساعدتيا في مواجية الضغوط الاجتماعية التي تواجو المرأة الرياضية 
في مجتمعنا حيث تكمف مشكمة الدراسة في عدـ تشجيع الإعلاـ الرياضي لممرأة لممشاركة في الألعاب التنافسية ولا 

 .يا لممارسة الأنشطة الرياضية لغرض الصحةحتى في تشجيع
وعمى حد عمـ الباحث عدـ وجود دراسات في اليمف تناولت دور الأعلاـ الرياضي في تشجيع ودعـ رياضة 
المرأة لذا عمد الباحث لإجراء ىذه الدراسة لمحاولة الوقوؼ عمى دور الأعلاـ في دعـ ونشر رياضة المرأة وتغير 

  .البدني وكذلؾ الوقوؼ عمى مكمف القصور في  دور الإعلاـ في نشر رياضة المرأة اليمنيةسموكيا نحو النشاط  
 

 :  : أىػداؼ الػدراسػةثػالثاً 
 تسعى الدراسة الى تحقيؽ الأىداؼ التالية :  
 .ػ التعرؼ الى دور الإعلاـ الرياضي في نشر رياضة المرأة مف وجية نظر طمبة كمية التربية الرياضية1
التعرؼ عمي الفروؽ في دور الإعلاـ الرياضي في نشر رياضة المرأة مف وجية نظر طمبة كمية التربية  -2

 (والمستوى الدراسي –الجنس )الرياضية لمتغير 
  



6 
 

 : رابػعػاً : تػسػاؤلات الػدراسػة
 الرياضية؟ ما ىو دور الإعلاـ الرياضي في نشر رياضة المرأة في اليمف مف وجية نظر طمبة كمية التربية .1
.   ىؿ ىناؾ فروؽ ذات دلالو إحصائية لدور الإعلاـ الرياضي في نشر رياضة المرأة في  اليمف مف وجية نطر طمبة 2

 السنة الدراسية(  –الجنس )كمية التربية الرياضية تبعاً  لمتغير 
 

 : خػامػسػاً  :مػجػالات الػدراسػة
 .المجاؿ البشري / أجريت ىذه الدراسة عمى طمبة كمية التربية الرياضية بجامعة صنعاء 
 المجاؿ المكاني / كمية التربية جامعة صنعاء. 
 ـ 2014-2013المجاؿ الزمني / الفصؿ الثاني مف العاـ الدراسي  
 

 :سػادسػاً : مػصػطػمػحػات الػدراسػة
 : الإعلاـ

)أعممو بالشيء( فيي تعني تزويد الجماىير بأكبر قدر ممكف مف المعمومات كممة الإعلاـ في المغة تعني 
الموضوعية الصحيحة والواضحة وبقدر ما تكوف ىاتاف الصفتاف متوفرتاف بقدر ما يكوف الإعلاـ سميما 

 (1998 ،وقوياً)عويس وعبد الرحيـ
 

 الإعلاـ الرياضي :
مات والحقائؽ الرياضية وشرح القواعد والقوانيف الخاصة يقصد بالإعلاـ الرياضي عممية نشر الأخبار والمعمو  

بالألعاب والأنشطة لمجميور بقصد نشر الثقافة الرياضية بيف أفراد المجتمع وتنمية الوعي الرياضي بينيـ. 
 (2011،)البواب

 
 

 الدراسات النظرية والمشابية
 أولا : الدراسات النظرية:

 نظرة المجتمع العربي إلى المرأة 
 ينظر المجتمع العربي إلى المرأة مف ثلاثة اتجاىات ىي: 

 -الاتجاه الأوؿ :
اتجاه تقميد محافظ يرى في المرأة كائناُ ضعيفاُ مف الناحية الجسمية والعقمية، ويحصر وظيفة المرأة في 

 .الأمومة بمفيوميا ألتوالدي ،لخضوعياتأدية غرض واحد ىو الزوجة بمفيوميا 
الاتجاه بتعاليـ الديف ويروف اف خروج المرأة لمعمؿ واختلاطيا بالرجؿ فساد ويتعمؿ أصحاب ىذه 

واف كاف بعضيـ لا يرى باسا مف تعميـ المرأة المستوى الذي يؤىميا لمزوج في نطاؽ المدارس الخاصة  ،للأخلاؽ
 .بالبنات
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 ،والى التبايف البيولوجي وىذا الاتجاه يستند في تأكيده لمتبايف في الممكات الاجتماعية بيف الرجؿ والمرأة
وىذا الاتجاه يرى ايضا أف تقسيـ العمؿ  الاجتماعي  يعود  ،وكذلؾ التبايف في الاستعدادات الطبيعية لكؿ منيما
 الى تبايف الممكات الطبيعية والبيولوجية بيف البشر.

 
   -الاتجاه الثاني :

ولكنو لا  ،المجاليف الاقتصادي والاجتماعيو ىو اتجاه غالبية النساء والرجاؿ ويتسـ بالتحرر النسبي في 
 يتحمس لمشاركة المرأة في العمؿ السياسي.

ولكنو يقرب ذلؾ بضرورة أف يتسـ العمؿ  ،ويعترؼ أصحاب ىذا لاتجاه بحؽ المرأة في التعميـ والعمؿ
 .بالتناسب مع طبيعة المرأة مثؿ التعميـ والتمريض
فيو لا يقتصر عمؿ المرأة عمى  ،وىذا أقؿ محافظة ،اه السابؽوىذا الاتجاه يعتبر نسبياُ امتداداً للاتج

ولكنو يوجو إلى المرأة كثيراً مف أعماؿ ووظائؼ المجتمع  ،بعض الأعماؿ التي تلائـ طبيعتيا او تفرضيا التقاليد
 الحديث بشرط أف تكوف الأكثر ملائمة لطبيعتيا. 

 
 الاتجاه الثالث.

ويرى أف المرأة إنساف قادر عمى العمؿ  ،والرجؿ في الحقوؽ والواجباتاتجاه متحرر يساوي بيف المرأة 
ويبرر ىؤلاء وجو نظرىـ بأنو لا مجاؿ لتقدـ المجتمع  ،والإبداع وتحمؿ المسئولية دوف أف يشكؿ ذلؾ تيديداً لمرجؿ
نما عمى المجتمع والدولة أف يعتبرو  ،وتجاوز التخمؼ الا بتكاتؼ الرجؿ والمرأة عمى حد سواء ا الاتجاه النسوي  وا 

 PAMELA.j (1993)) .ويكشؼ تأمؿ الاتجاه النسوي ،مف أكثر الاتجاىات المعبرة عف ذلؾ
 

 -رؤية مستقبمية خاصة بالمرأة :
نحف في بدايات الألفية الثالثة وفي ضوء التطور التكنولوجي وعصر المعمومات ومع معطيات العالـ 

ريف فإف السياسات الاجتماعية لا بد اف تكوف عالمية حتى تكوف ذات المتغير الذي نعيشو في القرف الحادي والعش
  .فاعمية

 -وسوؼ نتعرض لبعض القضايا اليامة في المجاؿ نذكر منيا عمى سبيؿ المثاؿ :
قضية الوعي بقضايا المرأة ودورىا في التنمية الاجتماعية يجب تكوف في مقدمة السياسات الاعلامية  -1

وعي الأفراد بواقعيـ وأدوارىـ الجديدة عمييـ التي تفرضيا ظروؼ ومقتضيات لممجتمع ولا بد مف زيادة 
وتساعد عمى تثبيت وتعميؽ القيـ والمفاىيـ المستخدمة لمنيوض بالمرأة والوعي بدورىا وبأىمية  ،العصر

 .مشاركتيا في تطوير المجتمع وتنميتو
ؼ القوى البشرية القادرة عمى العمؿ إعادة بناء ىياكؿ الإنتاج بشكؿ عممي مخطط يسمح باستيعاب مختم -2

 ،داخؿ عممية الإنتاج بشكؿ منظـ مما يدفع بالمجتمع الى الانتقاؿ مف حالة التخمؼ الى حالة أكثر تقدماً 
وىذا بدورة يستمزـ تغييراً أساسيا في البناء الاجتماعي لممجتمع بكؿ ما يتضمنو مف نظـ ومؤسسات 

نما السموؾ القائميف وما يرتبط بيما مف أفكار ومفاىيـ وقيـ ،وةوعلاقات يتـ في سياقو تغيير بناء الق  .وا 
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التنمية في المقاـ الأوؿ ىي تنمية بشرية لأف اليدؼ العاـ لمتنمية الشاممة المستديمة ىو إعداد البشر  -3
وتقبؿ واستثمار نتائج ىذا التغيير يتطمب تحرير المجتمع وتضافر الجيود  ،لتمكينيـ مف تغيير الواقع

للارتفاع بمستوى معيشة الأفراد والتحرر مف الجيؿ والعوز وعدـ المساواة والتمييز وسيادة النظاـ الأبوي 
 .الذي يقصد بو ىيمنو الرجؿ عمى المرأة وىيمنة الكبار عمى الصغار

عوقات التي تعترض مشاركة المرأة في الحياة الحزبية ومنيا المضايقات لا بد مف إزالة الصعوبات والم -4
وعدـ  ،وشراسة المعاممة التي تتعرض ليا وىي بصدد الانتخاب او تسجيؿ اسميا في الجداوؿ الانتخابية

يضاؼ إلى ما سبؽ ملاحقة الأجيزة الامنية  ،وجود ضمانات لمعمؿ السياسي تحمي ىيبة الناخبات
اسييف ومنيـ السيدات فضلا عف إجراءات القمع التي تتعرض ليا السيدات المشاركات لممعارضيف السي

في اعماؿ التظاىر والاحتجاج وىي اجراءات كفيمة بردع اية امرأة وتفرض عمييا السمبية والتعرض 
 لمعقاب.

أف يكوف إذا كانت التنمية الشاممة ىي الساعية الى خمؽ المجتمع لإنتاج المجتمع الاستيلاكي فلا بد  -5
الإعلاـ السائد في المجتمع ذا طابع يدعوا الى العمؿ والتخطيط والتنظيـ والبعد عف الأعلاـ الاستيلاكي 
المبني عمى التسمية والترفيو المتواصؿ لاف الثقافة الإنتاجية تدعوا الإنساف الى التفكير وتفتح أمامو آفاؽ 

 ،لاستيلاكية التي تعظـ قيـ التفكير والعطاء )القبيميالإبداع والابتكار والاختراع والعصاء عكس الثقافة ا
 (2006 ،وشوماف

 
  -وسائؿ الإعلاـ وقضايا المرأة :

 ،أصبح لوسائؿ الإعلاـ بالشكؿ الذي توجد عميو اليوـ في مجتمعنا ىيكؿ فريد الى حد ما لمسيطرة
 .وقرائيا ،وترسيخ مجموعة مف الأعراؼ التي تربطيا بجميورىا المتمقي

يا صارت تمتمؾ مضاميف متنوعة أصبحت تمعب دوراً جوىريا في السموؾ الاتصالي والتأثيري كما ان
والابتكاري لممجتمع بوجو عاـ وللأسرة بشكؿ خاص وأصبحت الآف قوة اقتصادية مييمنة وعاملًا حاسماً مف 

 .عوامؿ التنمية الحقيقية
ف خلاليا توصيؿ ونشر الأفكار والمعمومات والمقصود ىنا بالأعلاـ العممية الموجية لمجماعة التي يتـ م

بغرض تعديؿ تصوراتيـ وممارساتيـ ومعتقداتيـ مف  .والأخبار بمختمؼ الوسائؿ الإعلامية المعروفة والرسمية
 ،وتعتبر ىذه العممية ذات تأثير بارز ،خلاؿ تحريؾ وعييـ بالقضايا والمشاكؿ موضوع الرسالة الإعلامية

ولا شؾ أنو في  .ظيؼ ىذه العممية لخدمة القضايا الحيوية أمر أدركو الكثيروفوتو  ،ومتزايد في أي مجتمع
الدولة النامية عمى وجو الخصوص نجد أف الدولة مف وظيفتيا أف تقدـ لممرأة المساعدة مف خلاؿ أشكاؿ 

ريف متعددة فيجب عمييا إبراز الإيجابيات دوف طرح السمبيات لأف الرسالة الإعلامية يجب أف تمتزـ بعنص
 (1997ىاميف ىما الصدؽ والقبوؿ )عبد الحميد، 

  
 : ـ المقدـ عبر الضضائيات العربيةتأثير الإعلا

  -معموـ أف أي إعلاـ يستيدؼ تحقيؽ واحدة أو أكثر مف الاستجابات النفسية الست التالية : -
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 (Attentionجذب الانتباه ) -1
 (Interdstإثارة الاىتماـ ) -2
 (Pesireاستثارة الرغبة ) -3
 (conuiction or persuasionإحداث الإقناع ) -4
 Actionالاستجابة أو السموؾ )طمب السمعة أو الخدمة أو الاقتناع بالفكرة( -5
 .تدعيـ السموؾ أو القرار الشرائي -6

فالإعلاف  ،وتعد الاىداؼ السابقة المرشد أو الدليؿ الذي يضع ويراجع المعمف اعلاناتو عمى اساسيا
الناجح ىو الذي يجذب الانتباه ويثير الاىتماـ ويثر الرغبة لدى المشاىديف في طمب السمع ىاو الخدمة ويقنعو 

 (2011وتفوقيا عمى مثيلاتيا اسـ الماركة في ذاكرتو حؽ لا ينساىا )الصيفي،  ،بأىميتيا ومزايا
 

 الرياضة ووسػػػػػائؿ الإعلاـ:
 ،وىو النظرة الأكثر شمولية وعمقاً لمحياة الرياضية ،انعكاس دقيؽ لمحياةأف الإعلاـ الرياضي ىو 

حيث وجد الإعلاـ الرياضي المرتبط عضوياً بالحياة  ،والمستندة إلى معطيات الياـ الرياضي في مجالاتو المختمفة
ختيارية السريعة الرياضية نفسو مضطراً بدوره إلى التخمي عف بساطتو القديمة المتمثمة أساسا في التغطية الا

 واليوـ اصبح الواقع الرياضي يفرض إعلاماً رياضياً جديداً. ،والموجزة والسطحية
ولقد وفرت وسائؿ الاتصاؿ دخلًا مادياً فمكياً أحيانا لمرياضة وساىـ في توفير وتطوير أدوات وتكنولوجيا  

لرياضي في عصر تكنولوجيا الاتصاؿ و لذلؾ أصبح الإعلاـ ا ،الاتصاؿ والمعمومات مثؿ الكاميرات وأجيزة البث
وثقافتو  أعمارهالمعمومات أقوى وأىـ فرع مف فروع الإعلاـ المتخصص لأنو يخاطب كؿ فئات المجتمع بكؿ 

 ومكانتو ولغاتو.
ف    انشغاؿإف رسالة الإعلاـ الرياضي اليامة في المجتمع تتطمب منة إف يتفرغ تماماً لمينتو، وا 

بداعو ويجعؿ عطاءه محدوداً. حيث يجب الإعلامي الرياضي في أكث ر مف مينو وأكثر مف جية يبعثر جيوده وا 
 عمى الإعلامي الرياضي تطوير أساليب طرح العمؿ الرياضي إعلاميا ليؤدي دورة في الحياة.

وقد عرؼ الإعلاـ الرياضي بأنو عممية نشر الأخبار والحقائؽ الرياضية وشرح القواعد والقوانيف الخاصة 
 .ب والأنشطة الرياضية لمجميور بقصد نشر الثقافة الرياضية بيف إفراد المجتمع وتنمية وعيو الرياضيبالألعا

 
 أىمية الإعلاـ الرياضي

يرتبط الإعلاـ الرياضي قديماً وحديثاً بالمدرسة العامة التي تواصؿ عمؿ المؤسسات الرياضية المختمفة  
ا المختمفة وتتجاوزىا فتقرب الفروؽ بيف الناس عف طريؽ ما تنشره كالأندية ومراكز الشباب بؿ والتعميمية بمراحمي

بينيـ مف خبرات تعدؿ سموكيـ كباراً أو صغاراً بما يتلاءـ مع القيـ والتقاليد الرياضية السميمة، ويعمؿ عمى رفع 
شعوبيا  وتعريؼ العالـ بحضارة ،مستوى الثقافة الرياضية لدى الجميور وزيادة الوعي الرياضي ليـ داخمياً 
 .الرياضية، ويعكس دور الإعلاـ في ىذه الدوؿ وتقدميا عمى المستوى الخارجي
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ومما سبؽ نجد إف الإعلاـ الرياضي بأنواعو المختمفة مف صحافة رياضية وجرائد ومجلات متخصصة 
يرة مف النمو وبرامج رياضية إذاعية وتمفزيونية يؤثر تأثيرا كبيراً في الوقت الراىف في المجتمع ويشكؿ جوانب خط

 السموكي والقيـ لإفراد المجتمع في المجاؿ الرياضي
 

 أىداؼ الإعلاـ الرياضي:
نشر الثقافة الرياضية مف خلاؿ تعريؼ الجميور بالقواعد والقوانيف   الخاصة بالألعاب والأنشطة الرياضية • 

 .المختمفة
 تثبيت القيـ والمبادئ والاتجاىات الرياضية والمحافظة عمييا.• 
 نشر الأخبار والمعمومات والحقائؽ المتعمقة بالقضايا والمشكلات الرياضية المعاصرة ومحاولة تفسيرىا. •
 الترويح عف الجميور وتسميتيـ بالأشكاؿ والطرؽ التي تخفؼ عنيـ مشقات الحياة اليومية.• 
 

 وظيضة الإعلاـ الرياضي
مما بالأخبار الصحيحة والمعمومات تكمف وظيفة الإعلاـ الرياضي الرئيسية في إحاطة الجميور ع

الصادقة الواضحة والحقائؽ الثابتة والموضوعية التي تساعد عمى تكويف رأي عاـ صائب في واقعو أو حادثو أو 
 موضوع ىاـ يتعمؽ بالإعلاـ الرياضي.

 
 خصائص الإعلاـ الرياضي :

 للإعلاـ الرياضي الكثير مف الخصائص:
 ولكف ابرز ىذه الخصائص ما يمي: 
 الإعلاـ الرياضي يتضمف جانباً كبيراً مف الاختيار حيث يختار الجميور الذي يخاطبو ويرغب في الوصوؿ إليو;• 

 ...الخ..كجميور برنامج رياضي إذاعي
الإعلاـ الرياضي يتميز بأنو جماىيري لو القدرة عمى تغطية مساحات واسعة ومخاطبة قطاعات كبيرة مف • 

 الجميور.
 :الاعلاـالرياضة ووسائؿ 

يسعى الإعلاـ الرياضي لاجتذاب اكبر عدد مف الجميور يتوجو إلى نقطة متوسطة افتراضية يتجمع حوليا اكبر 
عدد مف الناس باستثناء ما يوجو إلى قطاعات محددة مف الناس كبرامج الرياضة لممعاقيف وغيرىا أخيرا  لا شؾ 

مما أدى بشكؿ  ،اجتماعيتاف تقاطعت مساراتيما وتشابكتإف الرياضة والإعلاـ بوسائميا المختمفة ىما مؤسستاف 
سريع ومتطور إلى صناعو الترفيو والاستيلاؾ الضخـ مف قبؿ الجماىير وساىمت مقتضيات بناء الدولة الحديثة 

 إلى خمؽ الظروؼ المؤدية إلى ازدياد الترابط الشديد طويؿ المدى بينيما.
 
 الرياضية: ةلصحافا
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: ظيرت أخبار الرياضة في الصحؼ مع نشأة الصحؼ نفسيا، في نياية الفترة نشأة الصحافة الرياضية
واف لـ تحتؿ الرياضة نفس أىمية  ،مف نياية القرف السادس عشر وبداية القرف السابع عشر في غرب أوروبا

ة الأوربية أخبار التجارة والماؿ والبنوؾ في حركة السوؽ، وخاصة إف ظيور الصحافة ارتبط بازدياد نفوذ الرأسمالي
واىتماميا الطبيعي بالنشاطات الاقتصادية، وعرفت الأخبار الرياضية طريقيا إلى الصفحات الأولى مف الصحؼ 

 في بداية القرف العشريف، مع ازدياد عدد القراء وظيور الصحافة الشعبية.
بعدىا  ،صةوبعد الحرب العالمية الثانية بدأت تنتشر صحؼ النخبة وكذلؾ المجلات الرياضية المتخص

بفترة قصيرة بدأت مرحمة أخرى مرحمة التخصص الدقيؽ، حيث ظيرت صحؼ متخصصة في رياضة معينة 
 ......الخ. .فيناؾ مجلات لرياضة كرة القدـ، وأخرى لمبيسبوؿ وثالثة لمملاكمة ورابعة في كماؿ الأجساـ،

لعالمية الأولى, وذلؾ يعود إلى قمة الاىتماـ أما الصحافة العربية فقد تأخر اىتماميا بالرياضة إلى ما بعد الحرب ا
ولأف الصحافة نفسيا في الدوؿ العربية لـ تبمغ مرحمة النضج والنمو المعقوؿ  ،بالرياضة عمى المستوييف الرسمي والشعبي

لو  والمكتمؿ، وكذلؾ لأف عدد كبير مف الدوؿ العربية لـ يكف بعد قد حصمت عمى استقلاليا أو امتلاؾ مواد بحيث يكوف
اىتماـ بالصحافة أو الرياضة مف ناحية أخرى., وبدأت الصحافة العربية اىتماميا بالصحافة الرياضية في فترة متأخرة نسبيا 
وقد ارتبط ذلؾ باستقلاؿ العديد مف الدوؿ العربية بعد الحرب العالمية الثانية وظيور الفرؽ الرياضية الوطنية التي صارت 

ولعؿ أوؿ ما عرؼ مف مادة رياضية في الصحافة العربية كانت كتابات المرحوـ  ،والإقميمية تشترؾ في المسابقات المحمية
أما أوؿ صحيفة عربية متخصصة في الرياضة ظيرت  ،إبراىيـ علاـ "جيينة" في الأىراـ عقب الحرب العالمػػػػػػية الأولى

طاس في القاىرة وبعد ذلؾ ازداد الاىتماـ بالمواد واستمر صدورىا سنوات ىي "مجمة الألعاب الرياضية" التي أصدرىا فؤاد غ
 الرياضية في الصحافة أو في الصحافة المتخصصة. 

والتي توجو إلى الجميور المعني  ،التي تعالج أساساً الموضوعات الرياضية الصحافة: ىي تمؾ الصحافة الرياضية         
و متخصصة بالرياضة ولكف ىذا لا يمنع إطلاقا إف تعالج صحيح إف الصحافة الرياضية ىي صحاف ،بالرياضة والميتـ بيا

 ،الأخلاؽ ،التربية ،ليا ىذا القدر مف العلاقة والارتباط المباشريف بالرياضة مثؿ )عمـ النفس ،قضايا وموضوعات أخرى
 الاقتصاد.....الخ

وتؤثر عمى  ،لا يجوز إف تتعداىا حتى لا تطغى عمى ىذه الموضوعات ،ولكف يبقى ذلؾ ضمف حدود ضيقو
 .شخصيو الصحيفة

 الأنواع التالية : ،وتضـ المنظومة الصحفية الرياضية في شكميا المثالي والمتطور
 
 وتشمؿ: ،لعامةاالرياضية المركزية  ةلصحافا

 ليومية المركزية ألعامة.االصحؼ الرياضية  -
 الصحؼ الرياضية الأسبوعية المركزية ألعامة. -
 .المركزية ألعامةالمجلات الرياضية الأسبوعية  -

 .الرياضية في الصحؼ اليومية السياسية المركزية ألعامة المجلات الشيرية _الصفحة أو )الصفحات(
 _ الصفحة أو )الصفحات( الرياضية في الصحؼ الأسبوعية السياسية المركزية العامة 

 .ة_ الصفحة أو )الصفحات( الرياضية في المجمة الأسبوعية السياسية المركزية ألعام



12 
 

او  ،ليومية أو الأسبوعية المتخصصة برياضو واحدهاوتضـ: الصحؼ الرياضية  ،الصحؼ الرياضية المركزية المتخصصة
 بمعبة رياضية واحده.

 .،_ المجمة الرياضية الأسبوعية المتخصصة برياضو واحده
ت الرياضية الأسبوعية المجلا لعامة_اوتضـ :_الصحؼ الرياضية اليومية المحمية  ،الصحافة الرياضية المحمية -

 .المحمية العامة
 http://www.kooora.com _النشرات الصادرة عف مؤسسات صحفية أو رياضية
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 الدراسات السابقة :ثانيا :
دراسة بعنواف الصورة الإعلامية لمرياضييف الأولمبييف الذكور والإناث :  (Lee -1992اجري لي ) -

( ىدفت الدراسة الى تحميؿ 1988-1984تحميؿ المحتوى لمصحؼ التي غطت الألعاب الأولمبية )
التغطية الإعلامية لمرياضة مف اجؿ توضيح صورة الذكور والاناث في الرياضة الأولمبية وكانت عينة 

( 1988-1984ؼ رياضية في كؿ مف كندا وامريكا والتي غطت الألعاب الأولمبية )الدراسة عدة صح
و أخذت نتائج الدراسة انو ىناؾ ازدواجية في تعامؿ الصحافة مع المرأة الرياضية وىناؾ تيميش لدور 
المرأة الرياضية وعدـ ذكر الصحافة عمى نقاط قوة المرأة الرياضية و كذلؾ نقاط  ضعفيا ولكنيا في 

وقت نفسو تركز عمى الجانب الجمالي والعاطفي لممرأة وايضاً توصمت الدراسة الى اف ىناؾ مبالغة ال
 مف قبؿ الصحافة في الفرؽ البيولوجية بيف الذكور والاناث مما ساعد عمى وجود فرؽ جنسيو بينيما.

 
فنمندية لدخوؿ التغطية الصحفية ال ،(  بدراسة بعنواف لمحاؽ بالرجؿPirinen-1997ػػ قاـ  برنيف )

التي تعمؿ بيا ىدفت ىذه الدراسة اما زيادة الفيـ لمكيفية  ،المرأة لمرياضات المخصصة تقميداً لمرجؿ
الفصؿ( داخؿ وسائؿ الاعلاـ الخمس رياضات جديدة عمى  –المساواة  -التيميشالخطابات الثلاث )
حيث تـ جمع  (القفز بالزانة –ثي الوثب الثلا –رمي المطرقة  –القفز التزلجي  -المرأة وىي الملاكمة 

( صحيفة  حوؿ رمي المطرقة 35العينة مف اكبر الصحؼ اليومية الفنمندية والذي بمغت العينة )
( حوؿ الملاكمة واظيرت نتائج 4( مقالات حوؿ القفز التزلجي و )5والوثب الثلاثي والقفز بالزانة و )

تـ تصويرىا عمى انيا )اقؿ مف( او )تختمؼ عف( الدراسات اف مشاركة المرأة في الرياضات الجديدة 
رياضة الرجؿ وذلؾ مف خلاؿ التغطية الإعلامية الشحيحة لإنجازاتيا الرياضة  والتعميقات الساخرة 

 .عمى ذلؾ
ـ( دراسة بعنواف )أسباب عزوؼ طالبات جامعة الفاتح عف 1999ومولود ) ،الديريأجرت  -

ة التعرؼ عمى درجة الأىمية لمشكلات كؿ مجاؿ ممارسة النشاط الرياضي( ىدفت ىذه الدراس
مف مجالات التربية الرياضية في الممارسات وغير الممارسات لمنشاط الرياضي في كلا مف 
الكميات العممية والنظرية في جامعة الفاتح وتحديد الفروؽ بيف مشكلات المجالات المختمفة لدى 

( مف طالبات 300وأجريت الدراسة عمى عينة مكونة مف ) ،الممارسات لمنشاط الرياضي
الكميات العممية والنظرية وقد تـ اختيار العينة بالطريقة العمدية واستخداـ الباحثاف المنيج 

 كما استخداـ الباحثاف الاستبياف كاده لجمع البيانات وقد توصمت الدراسة إلى : ،المسحي
 .دراسيػ عدـ توفر الوقت الحر أثناء اليوـ ال

 .ػ عدـ تخصيص مكاف لمطالبات لممارسة النشاط الرياضي
 .ػ لا يتناسب نظاـ الدراسة بالكميات مع ممارسة النشاط الرياضي

 .ػ  قمة عدد المشرفيف عمى النشاط الرياضي في الكمية
( دراسة ىدفت الى التعرؼ عمى أثار الإعلاـ في تشكيؿ المفاىيـ Martin-2000ػػ كما اجرى مارتف )

الذاتية لمرياضة النسائية وقد اختصرت عينة الدارسات عمى اربع نساء مشاركات بالرياضات المشتركة 
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وقد تناوؿ الحديث تاريخيـ الرياضي والصعوبات  ،مع الذكور، حيث استخدـ الباحث أسموب المقابمة
المجتمع لرياضة المرأة أظيرت الدراسة مف خلاؿ أراء الفتيات الأربع عدـ  التي تواجييـ ونظرت

الاىتماـ بالرياضة النسائية واف الأعلاـ لـ يغطي تمؾ الرياضات بشكؿ صحيح واف الذكور ىـ 
 .المسيطروف ويجب العناية بالرياضة النسائية

فعالية التغطية الإعلامية  ( دراسة ىدفت الى التعرؼ عمى مدىWalton-2002ػػ وقد اجرى والتف )
حيث قاـ بإجراء دراسة تاريخية تناولت  ،لرياضة المصارعة النسوية في الولايات المتحدة الأمريكية 

( حيث قاـ بأخذ العينة كاملا، وقد 2002-1972المشاركات الرياضية لطالبات المدراس الثانوية مف )
مميوف  -1972لعاـ  2500لرياضة تقع مف لاحظ البحث مف خلاؿ دراستو اف معدؿ المشاركات في ا

وقد توصمت الدراسة الى تراجع كبير في رياضة المصارعة النسوية نتيجة  ،2002ونصؼ في عاـ 
 .لنقص التغطية الإعلامية لتمؾ الرياضية وعدـ اىتماـ الإعلاـ برياضة  المرأة بشكؿ عاـ 

( دارسو ىدفت  التعرؼ إلى التغطية الإعلامية لمرياضة Cunningham -2003كما اجرى كنفيياـ )
الجامعية عمى شبكة الانترنت  النسويةوبالأخص التغطية الالكترونية وأثارىا عمى الرياضة  النسوية

وكانت عينة الدراسة المدارس التعميمية  في الولايات  المتحدة الأمريكية وقد تـ اختيار العينة بالطريقة 
( موقعاً  35( مدارس عشوائياً  اختار )5( مناطؽ عشوائية ومنيا اخذ )8اختيار ) الطبقية. حيث تـ

( أشارت نتائج الدراسة إلى انو لا يوجد NCAAمف المواقع الخاصة بالتشكيمة الاختيارية ) للأنترنت
 وتمؾ التي تدعـ رياضة الذكور النسويةفروؽ دالو إحصائية  في توفر المعمومات التي تدعـ الرياضة 

عمى موقع الانترنت وأيضاً  توصمت نتائج الدراسة إلى اف رياضة التنس النسائي كانت أطوؿ مف 
 التغطية الإعلامية لنفس الرياضة  الخاصة بالذكور.

( دراسة ىدفت الى التعرؼ عمى وجية نظر طالبات كمية التربية الرياضية 2005أجرت عبيدات ) -
( 381نشر رياضة المرأة وذلؾ عمى عينة تكونت مف ) في الجامعات الأردنية في دور الاعلاـ في

وقد استخدمت الباحثة الاستبياف  ،طالبة مف طالبات كميات التربية الرياضية في الجامعات الأردنية
حيث توصمت الباحثة أف ىناؾ عدـ اىتماـ مف قبؿ الإعلاـ الرياضي في نشر  ،كأداة لجمع النتائج

واف ىناؾ اىتماـ فقط مف  ،في حاؿ مشاركتيا بالألعاب التنافسية رياضة المرأة بالشكؿ المطموب إلا
 .بشكؿ اكبر ،قبؿ وسائؿ الإعلاـ بالتغطية الإخبارية الخاصة برياضة الرجاؿ
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 إجراءات الدراسة                           
 منيجية الدراسة :

 تـ استخداـ المنيج الوصفي بأسموبو المسحي نظراُ لملاءمتو مع طبيعة ىذه الدراسة وأىدافيا. 
 عينة الدراسة:

تـ اختيار عينة الدراسة بالطريقة العمدية مف طمبة وطالبات كمية التربية الرياضية بجامعة صنعاء،  
ع عينة الدراسة تبعا لمتغير ( يبيف توزي1( طالب وطالبة، والجدوؿ )330حيث بمغت عينة الدراسة )

 المستوى والجنس.
 عينة الدراسة تبعا لمتغيراتيا المستقمة توزيع أفراد1))الجدوؿ رقـ          

 النسبة العدد الضئة المتغير
 مجموع اناث ذكور الجنس

سي
لدرا
ى ا
ستو

الم
 

 %22.42 74 9 65 سنة اولى
 %29.09 96 11 85 سنة ثانية
 %22.42 74 10 64 سنة ثالثة
 %26.06 86 20 66 سنة رابعة
 %100 330 50 280 المجموع

 
 متغيرات الدراسة :

 .المستوى الدراسي -الجنس المتغيرات المستقمة/  .أ‌
موافؽ بدرجة قميمة جدا. وموافؽ بدرجة قميمة. وموافؽ بدرجة المتغيرات الثابتة / فقرات المقياس ) -ب

 (بدرجة كبيرة جداً.متوسطة. وموافؽ بدرجة كبيرة. وموافؽ 
 

 : أداة الدراسة
استخدـ الباحث الاستبياف الذي أعدتو " شيريف عبيدات" في رسالتيا لمرحمة الماجستير بجامعة 

الأردف والمعنونة" دور الإعلاـ في نشر رياضة المرأة مف وجية نظر طالبات كمية التربية  –اليرموؾ 
والذي  ،ع البيانات والمعمومات اللازمة ليذه الدراسةالرياضية بالجامعات الأردنية  وذلؾ كأداة لجم

المجاؿ  –المجاؿ الصحي  -( فقرة موزعو عمى اربعة مجالات ىي )المجاؿ التنافسي 42اشتمؿ عمى )
 المجاؿ الميني( -الترويحي

مف خلاؿ عرض ىذا المقياس عمى عدد مف الخبراء مف أعضاء ىيئة التدريس في  صدؽ الأداة :
انو لا خروؽ لإعادة تحكيـ ىذا المقياس لأنو مقياس قد تـ تحكيمو وتطبيقو في دراسات  الكمية أجمعوا
  .سابقة عربية
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صدؽ الاتساؽ الداخمي لعناصر الاستبياف. وذلؾ لمعرفة قوة العلاقة بيف المجاؿ كما استخدـ الباحث 
لمتعرؼ عمى مدى ارتباط والمجموع الكمي لممجالات حيث تـ حساب معامؿ الارتباط " بيرسوف" وذلؾ 

 (4المجالات الفرعية بالمجاؿ الكمي الأساسي كما ىو مبيف في الجدوؿ رقـ )
 ( صدؽ الاتساؽ الداخمي لمجالات الاستبياف2جدوؿ رقـ )

 المجاؿ
 عدد العبارات

 أو الضقرات
 معامؿ الارتباط 
 بالدرجة الكمية

 الدلالة

 0.000 0(**)797. 8 المجاؿ الرابع: المجاؿ التنافسي
 0.000 0(**)831. 8 المجاؿ الثاني : المجاؿ الصحي
 0.000 0(**)727. 6 المجاؿ الثالث: المجاؿ الترويحي

 0.000 0(**)464. 4 المجاؿ الأوؿ :المجاؿ الميني
  0.001** داؿ عند مستوي 

( يمكف ملاحظة معاملات ارتباط مجالات الاستبياف بالدرجة الكمية، 2وبالنظر إلي الجدوؿ رقـ ) 
 ( والمجاؿ الثالث بمغ 0.831(، والمجاؿ الثاني بمغ)0.797فالمجاؿ الاوؿ بمغ )

(. وتعتبر ىذه النسب عالية وجميعيا دالة عند مستوى 0.464( والمجاؿ الرابع بمغ )0.727)
ني أف ىذه الارتباط لممجالات قوى ويدؿ عمى مدى صدؽ الاستبياف. كما يعني ذلؾ . وىذا يع0.001

 إف مجالات الاستبياف متكاممة ومترابطة ومتعمقة بالموضوع الذي وضعت لأجمو.
 ثبات الأداة:

خألفا  تـ التأكد مف ثبات الأداة عف طريؽ حساب الاتساؽ الداخمي لمفقرات باستخداـ معادلة كرونبا
بيف وقد تراوح الثبات بيف المجالات  مدى انسجاـ وتناغـ استجابات أفراد العينة عمى الاستبياف،لبياف 

 وىذا يدؿ عمى الثبات الجيد في الأداة. .(0.7267 – 0.9289)
مما يدؿ عمى إف ىناؾ ثبات عالياً  .(0.9648إلي )أما بالنسبة لمثبات الكمي للاستبياف فقد وصمت 

ويعني ذلؾ أف ىذه الأداة لو أعيد تطبيقيا عمى نفس الأفراد أكثر مف مرة  بيف مجالات الاستبياف.
 . لكانت النتائج متطابقة بشكؿ كامؿ تقريباً إذا يطمؽ عمى نتائجيا بأنيا ثابتة

 يوضح ذلؾ:  (3( درجات والجدوؿ رقـ )4وقد تكوف سمـ الاستجابة مف)
 ( سمـ الاستجابة لضقرات الاستبياف3الجدوؿ رقـ )

 أوافؽ بدرجة 
 كبيرة جدا

 أوافؽ بدرجة 
 كبيرة

 اوافؽ بدرجة 
 متوسطة

 أوافؽ بدرجة
 قميمة 

 أوافؽ بدرجة
 قميمة جدا

5 4 3 2 1 
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 الأساليب الإحصائية:
 استخدـ الباحث الأساليب الإحصائية التالية :

 المتوسطات الحسابية -
 والانحرافات المعيارية   -
 النسبة المئوية. -
 كرونباخ ألفا ،بيرسوفمعامؿ ارتباط  -
 قيمة )ؼ( -
 One Way ANOVAتحميؿ التبايف الأحادي  -
 

 عرض النتائج ومناقشتيا:
 .أولًا: عرض النتائج المتعمقة بتساؤؿ الدراسة الأوؿ

 ما ىو دور الإعلاـ الرياضي في نشر رياضة المرأة مف وجية نظر طمبة كمية التربية الرياضية؟
أفراد العينة ككؿ وعمى  لآراءللإجابة عف ىذا السؤاؿ تـ حساب المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري 

ولتحديد درجة الموافقة  .كؿ مجاؿ مف المجالات الأربعة للاستبياف  لقياس أراء مف شممتيـ الدراسة
جابة بناءً عمى سمـ وتـ الحكـ عمى دلالة الإ ،تـ حساب مدى الثقة والدلالة المفظية لممدى ،لفظياً 

 (.5( و )4الاجابة الخماسي وقد تضمنت الاجابة خلاصة تمؾ العمميات الإحصائية في الجدوؿ رقـ )
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( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومدى الثقة والدلالات المضظية لأداء أفراد 4جدوؿ رقـ )
 .العينة في كؿ مجاؿ مف المجالات عمى المقياس

 المجاؿ
 أجمالي المجالات الميني الترويجي الصحي التنافسي

 المستوى النتائج

ينة
 الع

عدد
 

 47.00 47.00 47.00 47.00 47.00 الاوؿ
 42.00 42.00 42.00 42.00 42.00 الثاني
 62.00 62.00 62.00 62.00 62.00 الثالث
 51.00 51.00 51.00 51.00 51.00 الرابع

بي
سا

الح
ط 

وس
لمت

ا
 

 75.63 17.15 18.94 18.22 21.32 الاوؿ 4
 131.08 29.14 36.66 35.16 30.12 الثاني 1
 121.22 28.55 32.72 32.06 27.89 الثالث 2
 100.58 24.07 26.11 25.17 25.23 الرابع 3
 107.69 24.93 28.72 27.84 26.20 الكمي 

ري
عيا

الم
ؼ 

حرا
الان

 

 44.14 10.22 11.05 11.07 11.83 الاوؿ 4
 69.18 17.65 18.89 15.86 16.78 الثاني 1
 63.73 14.78 17.73 15.75 15.47 الثالث 2
 54.99 12.20 15.30 14.01 13.49 الرابع 3

 
 62.76 14.82 17.30 15.70 14.93 الكمي

% 95مدى الثقة عند 
 المستوى الاوؿ

 15.00 4.00 3.00 3.00 5.00 الحد الأدنى
 195.00 48.00 53.00 48.00 46.00 الحد الأعمى

% 95مدى الثقة عند 
 المستوى الثاني

 9.00 0.00 3.00 6.00 0.00 الحد الأدنى
 210.00 50.00 60.00 50.00 50.00 الحد الأعمى

% 95مدى الثقة عند 
 المستوى الثالث

 3.00 1.00 1 0.00 1.00 الحد الأدنى
 210.00 50.00 60.00 50.00 50.00 الحد الأعمى

% 95مدى الثقة عند 
 المستوى الرابع

 28.00 6.00 9.00 7.00 6.00 الحد الأدنى
 210.00 50.00 60.00 50.00 50.00 الحد الأعمى

% 95مدى الثقة عند 
 الكمي

 1.20 0.27 0.23 0.40 0.30 الحد الأدنى
 19.65 4.95 4.85 4.95 4.90 الحد الأعمى

 770.00 187.00 217.00 182.00 184.00   المدى
 بيف قميمة جداً وكبيرة    الحكـ عمى المدى لضظياً 

 جدا وقميمة
 بيف قميمة جداً 

 وكبيرة جدا
 بيف قميمة جدا

 وقميمة
 بيف قميمة جدا

 وقميمة
 متوسطة



19 
 

 
( أف المتوسط الحسابي لممستوى الثاني لممجاؿ الترويجي قد احتؿ المرتبة 4)يتضح مف الجدوؿ رقـ

%( وىذا يقابؿ  46و  5( وبنسبة مئوية بمغت )18.89( بانحراؼ معياري )36.66)الأولى حيث بمغ 
التقدير موافؽ بدرجو قميمة جداً وقميمة كما يتضح أف المتوسط الحسابي لممستوى الأوؿ لممجاؿ الميني 

 1( وبنسبة مئوية بمغت )10.22( وبانحراؼ معياري بمغ )17.15قد احتؿ المرتبة الأخيرة حيث بمغ )
%( وىذا يقابؿ التقدير موافؽ بدرجو قميمة جداً وأف المتوسط الحسابي لممجاؿ الترويجي قد احتؿ 60و

( وأف المجاؿ الميني قد جاء بالمرتبة 17.30( بانحراؼ معياري )28.72المرتبة الأولى حيث بمغ )
 0,23مئوية بمغت ) ( وبنسبة14.82وبانحراؼ معياري ) (24.93الأخيرة حيث بمغ المتوسط )

واف المتوسط الحسابي لممجالات الأربعة  .%( وىذا يقابؿ التقدير موافؽ بدرجو قميمة جداً وقميمة4,85و
( وىذا 19,65و 1,2( وبنسبة )62.76( بانحراؼ معياري )107.69ككؿ لمتغير المستوى قد بمغ )

 يقابؿ التقدير موافؽ بدرجو متوسطة.
المعيارية والأىمية النسبية ومدى الثقة لكؿ الفقرات  كما تـ حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات

 ( يوضح ذلؾ.5ولكؿ فقره عمى حده في كؿ مجاؿ تبعا لمتغير الجنس والجدوؿ رقـ )
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( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومدى الثقة والدلالات المفظية لأداء أفراد 5جدوؿ رقـ )

المقياس لمعرفة دور الإعلاـ الرياضي في نشر رياضة المرأة العينة في كؿ مجاؿ مف المجالات عمى 
 لمتغير الجنس.

 الػػػػػكمي الميني الترويحي الصحي التنافسي المجالات

 668 167 167 167 167 ذكر      العينة
 140 35 35 35 35 انثى
 202 202 202 202 202 الكمي

 المتوسط 
 الحسابي

 103.94 25.23 29.52 22.40 26.79 ذكر

 93.05 23.43 23.85 22.40 23.37 انثى

 108.49 24.93 29.52 27.84 26.20 الكمي
الانحراؼ 
 المعياري

 76.70 15.21 17.30 28.92 15.27 ذكر
 52.57 12.55 14.08 13.34 12.60 انثى
 62.13 14.82 16.68 15.70 14.93 الكمي

مدى الثقة 
 %  كمي95عند

 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 الحد الادنى

 210.0 50.00 60.00 50.00 50.00 الحد الاعمى

 20.00 5.00 5.00 5.00 5.00 المدى

 بيف قميمة  المدى لضظاً 
 جداً وكبيرة 

 جدا

 بيف قميمة 
 جداً وكبيرة جدا

 بيف قميمة 
 جدا وقميمة

 بيف قميمة 
 ومتوسطة

 

 بيف قميمة جداً 
 وكبيرة جدا

 
اف المتوسط الحسابي للأداة ككؿ لمتغير الجنس )ذكور( لجميع المجالات  (5)يتضح مف الجدوؿ رقـ

%( ومدى ثقة تراوح بيف 82,67( وبنسبة  مئوية بمغت )76.70( بانحراؼ معياري )103.94بمغ )
موافؽ بدرجة قميمة جدا وموافؽ بدرجة كبيرة جداً بينما بمغ المتوسط )( وىذا يقابؿ التقدير 210)صفر و

( وبنسبة  52.57( بانحراؼ معياري )93.05ممجالات ككؿ لمتغير الجنس )أناث( بمغ )الحسابي ل
موافؽ بدرجة قميمة )( وىذا يقابؿ التقدير 207و 26%( ومدى ثقة تراوح بيف )17,33مئوية بمغت )

كما نلاحظ أف المتوسط الحسابي لممجلات الأربعة لمتغير الجنس  .وموافؽ بدرجة كبيرة أي )متوسط(
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%( وىذا يقابؿ التقدير 210( وبنسبة  تراوحت بيف )صفر و62.13( بانحراؼ معياري )108.49بمغ )
موافؽ بدرجو متوسطة  ويرى الباحث اف ىذه النتيجة منطقيو في المجتمع اليمني كما اف للأسرة دور 
 كبير في منع الفتاه مف ممارسة أي نشاط رياضي حيث تعتبر ممارسة المرأة لمرياضة في المجتمع
اليمني حديثو نسبيا مقارنو بالمجتمعات العربية المجاورة حيث يغمب الطابع القبمي الممانع لمثؿ ىذه 
الممارسة وخاصة لمفتيات كما اف عدـ توفر أماكف خاصة لممارسو الفتيات للأنشطة الرياضية مف 

الى جانب عدـ صالات مغمقو وأنديو لمفتيات أدى الى عزوؼ الفتيات عف ممارسة الأنشطة الرياضية 
تبني المدارس أنشطو رياضيو لمفتيات يعتبر عائقا أماـ المشاركة الفاعمة في ىذه الأنشطة وىذا يؤكد 

 ضعؼ دور وسائؿ الإعلاـ في نشر الثقافة الرياضية لممرأة اليمنية وعدـ اىتماميا بذلؾ.
ومدى الثقة لتقديرات أفراد  كما تـ حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأىمية النسبية

 عينة الدراسة لكؿ الفقرات ولكؿ فقره عمى حده في كؿ مجاؿ في الجداوؿ التالية.
 

( يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأىمية النسبية 6جدوؿ رقـ )
 لتقديرات أفراد العينة عمى المجاؿ التنافسي.

 المتوسط  المجاؿ التنافسيأولًا: دور الأعلاـ الرياضي في  ـ
 الحسابي

 الانحراؼ
 المعياري 

 الأىمية
 النسبية

 الحكـ عمى  %95مدى الثقة عند 
 الحد الأعمى الحد الأدنى الضقرات   المدى لضظياً 

11 
1 

 تيتـ وسائؿ الاعلاـ الرياضي بتعريؼ المواطف 
 بالتشريعات الخاصة بالرياضة التنافسية لممرأة.

 بيف قميمة جدا 5.00    0.00 0.84 1.601 2.79
 وقميمة 

22 
2 

 يشارؾ الاعلاـ الرياضي في تكريـ المرأة 
 الرياضية صاحبة الانجازات.

 اوافؽ بدرجة  4.00    1.00 0.81 1.256 2.34
 قميمة جدا

33
3 

 تعمؿ وسائؿ الإعلاـ الرياضي عمى تعريؼ 
 الجميور بالإنجازات التي تحققيا المرأة اليمنية.

 بيف كبيرة جدا       4.00 1.00  11   0.82 1.220 2.23
 وقميمة جداً 

4 
4 

 تنشر الصحافة الرياضية تحميلات عممية لمقضايا 
 والاحداث الرياضية التي تشارؾ بيا المرأة.

 بيف قميمة وقميمة  4.00 2.00 0.84 1.274 2.17
 جدا ومتوسطة

5 
5 

 لا تسعى وسائؿ الاعلاـ الرياضي الى تعريؼ 
 المواطف بالمشاكؿ والصعوبات التنافسية التي

 تواجو المرأة اليمنية وطرح حموؿ ليا.  

 بيف قميمة جداً       4.00 1.00 0.79 1.351 2.15
 وكبيرة جدا

66
6 

 يساىـ الاعلاـ الرياضي في تحضيز المرأة 
 الرياضية اليمنية لموصوؿ الى العالمية.

 بيف قميمة وقميمة  4.00 1.00 0.83 1.111 2.06
 جدا ومتوسطة

7 
7 

 يحاكي الاعلاـ العربي الاعلاـ العالمي في نشر
 رياضة المرأة. 

 بيف قميمة وقميمة  4.00 1.00 0.80 1.170 2.02
 جدا ومتوسطة
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8 
8 

 يسيـ الاعلاـ الرياضي في تحميؿ احداث الالعاب 
 التنافسية لممرأة بشكؿ كاؼ

 بيف كبيرة جدا  3.00 2.00 0.81 0.885 2.00
 وكبيرة

9 
9 

 تساىـ وسائؿ الاعلاـ الرياضي في تعديؿ اتجاىات 
 الجميور نحو الرياضة التنافسية لممرأة.

 بيف كبيرة جدا  4.00 1.00 0.82 1.062 1.96
 وكبيرة

10 
10 

 ييتـ الاعلاـ الرياضي بنقؿ المباريات الخاصة 
 بالمرأة نقلا مباشراً.

 بيف كبيرة جدا  5.00 0.00 0.85 0.922 1.62
 وكبيرة

 بيف قميمة جداً  5.00 0.00 0.84 1.60 2.79 الػػػػػكمي
 وكبيرة جدا

 وقميمة
 

تيتـ وسائؿ الاعلاـ ( اف الفقرة التي تنص عمى "6يتضح مف الجدوؿ رقـ )
". قد احتمت الرياضي بتعريؼ المواطف بالتشريعات الخاصة بالرياضة التنافسية لممرأة

وأىمية نسبيو  (1.60( وانحراؼ معياري  )2.79الأولى بمتوسط حسابي )المرتبة 
ييتـ الاعلاـ الرياضي بنقؿ المباريات الخاصة ( اما الفقرة التي تنص عمى "0.84)بمغت

(  وانحراؼ 1.62فقد جاءت في المرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي ) بالمرأة نقلا مباشرا"ً 
( كما اف المجاؿ بشكؿ عاـ قد حصؿ 0.85( وأىمية نسبية بمغت )0.922معياري )

%( 3.24,2.48,1,89،2.39( وبنسبة )21,34) عمى نسبة مئوية متوسطة بمغت
لممستوى الأوؿ والثاني والثالث والرابع عمى التوالي وبالنظر الى ىذه النتيجة فانو يتضح 

يعتبر  أف نظرة أفراد العينة لدور الأعلاـ في نشر الأنشطة الرياضية الخاصة بالمرأة
ضعيفاً ومتدني عمى اعتبار اف ممارسة المرأة لمرياضة مف وجية نظر المجتمع تكاد 
تكوف محرمو ومف ىنا يأتي عدـ اىتماـ الإعلاـ بنشر القضايا الخاصة برياضة المرأة 
مف الناحية التنافسية  مف ىنا كاف لابد عمى المجتمع اف يعيد النظر في بعض العادات 

التي تمنع مشاركة الفتيات في الأنشطة الرياضية وتقتصر ىذه والتقاليد الخاطئة 
( اف ضعؼ ممارسة المرأة في 2004المشاركة عمى الذكور فقط حيث يشير عمرو )

الأنشطة الرياضية يعود الى النظرة الاجتماعية والثقافية لممجتمع التي ترى اف ميمة 
 .المرأة تتمثؿ في إعداد النشء
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توسط الحسابي والانحراؼ المعياري والعينة ومدى الثقة ( يوضح الم7جدوؿ رقـ )
   .لتقديرات أفراد عينة الدراسة عمى فقرات المجاؿ الصحي

  
 المتوسط  ثانياً: دور الأعلاـ الرياضي في المجاؿ الصحي ـ

 الحسابي
 الانحراؼ 
 المعياري

 الاىمية
 النسبية 

 الحكـ عمى  %95مدى الثقة عند 
 المدى 
 الحد الاعمى الحد الادنى الضقرات لضظياً 

 توفر وسائؿ الاعلاـ الرياضي برامج خاصة  1
 لمعناية بالأـ الحامؿ.

 بيف كبيرة جدا  5.00 1.00 0.83 1.662 3.14
 وقميمة جداً  

 تقدـ وسائؿ الاعلاـ الرياضي معمومات حوؿ التغذية  2
 السميمة الخاصة بالمرأة.

 بيف قميمة جداً  5.00 0.00 0.83 1.385 3.04
 وكبيرة جدا

 تساىـ وسائؿ الاعلاـ الرياضي في تقديـ النصح  3
 والإرشاد لتوضيع العادات التي تسبب انحرافات 

 قواميو لممرأة.

 بيف قميمة جداً  5.00 1.00 0.85 1.206 2.84
 وكبيرة جدا

 توفر وسائؿ الاعلاـ الرياضي برامج رياضية  4
 جماليا ولياقتيا.خاصة لمحافظة المرأة عمى 

 بيف قميمة جداً  5.00 1.00 0.83 1.352 2.33
 وكبيرة جدا

 تقدـ وسائؿ الاعلاـ الرياضي برامج لتوعية المرأة 5
 بالإصابات الرياضية وسبؿ الوقاية منيا ومعالجتيا.

 بيف قميمة جداً  5.00 0.00 0.84 1.273 2.69
 وقميمة وكبيرة

 جدا
تساىـ وسائؿ الاعلاـ الرياضي في ابراز دور  6

الرياضة لمتغمب عمى ظاىره نقص او قمة الحركة 
 التي فرضتيا الحياة 
 الحديثة عمى المرأة.

 بيف قميمة جدا  5.00 1.00 0.84 1.269 2.43
 وقميمة

تساىـ وسائؿ الاعلاـ الرياضي في اىمية دور  7
ممارسة الرياضة لمحد مف الاثار السمبية لمتوتر 

 النضسي الذي 
 يصيب المرأة.

 بيف قميمة جدا  5.00 1.00 0.82 1.319 2.31
 وقميمة

توفر وسائؿ الإعلاـ الرياضي معمومات حوؿ  8
الأمراض الخاصة بالمرأة وطرؽ الوقاية منيا مف 

 ممارسة الألعاب الرياضية.خلاؿ 

 بيف قميمة جداً  5.00 1.00 0.83 1.385 2.37
 وكبيرة جدا

يوفر الاعلاـ الرياضي برامج خاصة لحماية المرأة  9
 مف الوزف الزائد )السمنة(.

 بيف كبيرة جدا  5.00 0.00 0.84 1.372 2.39
 قميمة جداً  
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 يقدـ الاعلاـ الرياضي معمومات حوؿ الحضاظ عمى  10
 المياقة البدنية لممرأة.

 بيف قميمة جداً  5.00 0.00 0.835 1.257 1.69
 وكبيرة جدا

 متوسطة 5.00 1.00 0.83 1.66 3.14 الػػػػػكمي
 

توفر وسائؿ الاعلاـ الرياضي برامج خاصة ( اف الفقرة التي تنص عمى "7يتضح مف الجدوؿ رقـ )
( وانحراؼ معياري 3.14بمتوسط حسابي )". قد احتمت المرتبة الأولى لمعناية بالأـ الحامؿ

%( لممستوى الأوؿ والثاني والثالث 0.24, 0.15,0.26،0.36( وأىمية نسبيو بمغت )1.662)
"يقدـ الإعلاـ الرياضي معمومات حوؿ الحضاظ عمى والرابع عمى التوالي اما لفقره التي تنص عمى 

( وانحراؼ معياري 1.69بمتوسط حسابي ) .  فقد جاءت في المرتبة الأخيرةالمياقة البدنية لممرأة"
%( لممستوى الأوؿ والثاني والثالث 0.22, 0.27.0.17،0.34( وأىمية نسبيو بمغت )1.257)

كما اف المجاؿ بشكؿ عاـ قد حصؿ عمى نسبة مئوية متوسطة بمغت   .والرابع عمى التوالي
الثالث والرابع عمى %( لممستوى الأوؿ والثاني و 2.27, 2.74,1.52،2.50( ونسبة )25,23)

ومف ىنا يتضح اف استجابات أفراد العينة توضح اف ىناؾ  عدـ اىتماـ مف قبؿ الإعلاـ  .التوالي
بنشر القضايا الخاصة برياضة المرأة مف المجاؿ الصحي وىذا يدؿ عمى عدـ تقبؿ ثقافة المجتمع 

لمف يعاني مف أمراض لرياضة المرأة وأىمية الممارسة مف الناحية الصحية والنفسية وخصوصا 
 النفسية. العصر مثؿ أمراض الضغط والسكري إلى جانب الإمراض
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( يوضح المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري ومدى الثقة لتقديرات أفراد عينة 8جدوؿ رقـ )

 الدراسة لكؿ فقرة مف فقرات المجاؿ الترويجي.
المتوسط  المجاؿ الترويجيثالثاً: دور الأعلاـ الرياضي في  ـ

 الحسابي
 الانحراؼ 

 المعياري  
 الأىمية 
 النسبية

 لحكـ عمى  %95مدى الثقة عند 
 الحد الاعمى الحد الادنى الضقرات المدى لضظياً 

تقدـ وسائؿ الاعلاـ فرصة لمعرفة احتياجات المرأة الرياضية  1
 مف

 خلاؿ مشاركتيا في اعطاء أراءىا لمعرفة المشكلات التي  
 تواجييا مف خلاؿ ممارستيا للألعاب الرياضية

بيف قميمة جدا  5.00 0.00 0.8 1.38 2.53
 ومتوسطة

تعمؿ وسائؿ الاعلاـ عمى توضيح الاثار السمبية لعدـ  2
 ممارسة 

 المرأة لمرياضة بشكؿ دائـ.

قميمة جدا  بيف 5.00 0.00 0.834 1.55 2.57
 ومتوسطة

 تقدـ الصحؼ اليومية برامج رياضية خاصة لممرأةلمميء 3
 أوقات فراغيا بشكؿ دائـ.

 بيف قميمة جدا  5.00 0.00 0.83 1.45 2.36
 وقميمة

 تطرح الصحافة الرياضية المسابقات التنافسية لزيادة معارؼ  4
 القارئات عف أىمية رياضة المرأة وممارستيا بشكؿ دائـ

 بيف قميمة جدا  5.00 0.00 0.84 1.34 2.39
 وقميمة

 تحرص الصحؼ الرياضية عمى معرفة الميوؿ الخاصة  5
 لممرأة لتمبية رغباتيا.

 بيف قميمة جدا  5.00 0.00 0.84 1.37 2.36
 وقميمة

 يقدـ التمضزيوف مف خلاؿ برامج ندوات خاصة عف 6
 أىمية ممارسة الألعاب الرياضية لممرأة بشكؿ خاص 

 بيف قميمة جدا 5.00 0.00 0.83 1.46 2.50
 وقميمة 

يقدـ التمضزيوف فقرات رياضية خاصة بالمرأة مف خلاؿ البرامج  7
 الصباحية.

 بيف قميمة جدا 5.00 0.00 0.82 1.49 2.42
 وقميمة 

 يقدـ التمضزيوف برامج ترويجية وترفييية تشارؾ بيا  8
 المرأة عمى شكؿ مسابقات رياضية.

 بيف قميمة جدا  5.00 0.00 0.84 1.47 2.36
 وقميمة

 تتضمف البرامج الرياضية في التمضزيوف فقرات تيتـ  9
 بالمياقة البدنية لممرأة

 بيف قميمة جدا  5.00 0.00 0.85 1.48 2.38
 وقميمة

 تخصص الصحؼ جزء خاص عف الرياضة الصباحية  10
 الخاصة بالمرأة يوميا.

 بيف قميمة جدا  5.00 0.00 0.84 1.50 2.30
 وقميمة

 يسعى الإعلاـ الرياضي إلى استقطاب متخصصات في  11
 الرياضة لمتعاوف معيا لوضع برامج وأنشطة ترويحية 

 لأوقات الضراغ لدى المرأة

 بيف قميمة جدا 5.00 0.00 0.84 1.42 2.41
 وقميمة 
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توفر برامج وسائؿ الإعلاـ إعلانات عف الأندية الخاصة  12
 بالمرأة.

 بيف قميمة جدا  5.00 0.00 0.83 1.39 2.14
 وقميمة

 متوسطو 5.00 0.00 0.84 1.38 2.53 الػػػػػكمي
 

تقدـ وسائؿ الإعلاـ فرصة لمعرفة التي تنص عمى " ة( اف الفقر 8يتضح مف الجدوؿ رقـ )
احتياجات المرأة الرياضية مف خلاؿ مشاركتيا في إعطاء أرائيا لمعرفة المشكلات التي 

الأولى بمتوسط حسابي  ةلمرتباقد احتمت  تواجييا مف خلاؿ ممارستيا للألعاب الرياضية"
%( 0.23, 0.28,0.16،0.34( وأىمية نسبيو بمغت )1.38( وانحراؼ معياري )2.53)

"توفر برامج وسائؿ التي تنص عمى  ةلفقر الممستوى الأوؿ والثاني والثالث والرابع عمى التوالي اما 
الأخيرة بمتوسط حسابي  ةلمرتبافقد جاءت في   إعلانات عف الأندية الخاصة بالمرأة."الإعلاـ 

%( 0.24, 0.27.0.15،0.35( وأىمية نسبيو بمغت )1.39( وانحراؼ معياري )2.14)
كما اف المجاؿ بشكؿ عاـ قد حصؿ عمى  .لممستوى الأوؿ والثاني والثالث والرابع عمى التوالي

%( لممستوى الأوؿ 2.73, 3.31,1.83،4.17( وبنسبة )28,72)  بمغت ةبة مئوية متوسطنس
حيث يتضح مف النتائج السابقة اف دورا لأعلاـ في نشر  .والثاني والثالث والرابع عمى التوالي

الرياضية الخاصة بالمرأة يعتبر ضعيفاً ومتدني عمى اعتباراف ممارسة المرأة لمرياضة مف وجية 
و ومف ىنا يأتي عدـ اىتماـ الإعلاـ بنشر القضايا الخاصة نظرة المجتمع تكاد تكوف محرم

برياضة المرأة في المجالات الترويحية ويعزو الباحث ذلؾ لقمة الأندية الرياضية الخاصة بالمرأة 
وىذا يدؿ عمى عدـ تقبؿ ثقافة المجتمع لرياضة المرأة وأىمية الممارسة الرياضية ونشر إخبارىا 

    نب المتعمقة برياضة المراة.والتشجيع عمى معرفة الجوا
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( يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومدى الثقة لكؿ 9جدوؿ رقـ )
 فقرة مف فقرات المجاؿ الميني.

 
رابعاً: دور الأعلاـ الرياضي في المجاؿ  ـ

 الميني
 المتوسط 
 الحسابي

 الانحراؼ 
 المعياري

 الاىمية 
 النسبية

 الحكـ عمى المدى  %95مدى الثقة عند 
 لضظياً 

 الحد الأعمى الحد الأدنى الضقرات

يتحيز الاعلاـ الرياضي في ابراز دور الرجؿ  1
الرياضي بشكؿ اكبر مف دور المرأة أو عمى حساب 

 دور المرأة.

بيف قميمة جداً وكبيرة  5.00 0.00 0.76 1.60 2.90
 جدا وقميمة وكبيرة

 يوفر الاعلاـ الرياضي قواعد بيانات عف المرأة  2
الرياضية لمساعدتيا في ايجاد عمؿ ضمف مؤىميا 

 الرياضي.

بيف قميمة جدا وقميمة  5.00 0.00 0.85 1.48 2.48
 ومتوسطة وكبيرة

 يوفر الاعلاـ الرياضي فرصة عمؿ المرأة في مجاؿ  3
 الاعلاـ الرياضي.

 بيف قميمة جدا  5.00 0.00 0.83 1.53 2.57
 وقميمة ومتوسطة

تقدـ وسائؿ الاعلاـ الرياضي الدعـ والتشجيع  4
 لممرأة العاممة في المجاؿ الرياضي

 بيف قميمة جدا  5.00 0.00 0.83 1.47 2.52
 وقميمة ومتوسطة

 تساعد وسائؿ الاعلاـ الرياضي المرأة عمى تصدييا  5
 المشاكؿ والصعوبات التي تواجييا اثناء ممارستيا 

 لمعمؿ الرياضي

 بيف قميمة جدا  5.00 0.00 0.82 1.50 2.58
 وقميمة ومتوسطة

يتابع الاعلاـ الرياضي باىتماـ دور المرأة في  6
 تنظيـ البطولات

 بيف قميمة وقميمة  5.00 0.00 0.82 1.42 2.40
 جداً 

دور المرأة  تتابع وسائؿ الاعلاـ الرياضي 7
الرياضية عمى صعيد الضرؽ المدرسية والمنتخبات 

 الجامعية

 بيف قميمة جدا  5.00 0.00 0.84 1.49 2.47
 وقميمة ومتوسطة

 بيف قميمة جدا وقميمة 5.00 0.00 0.83 1.44 2.20 تدعـ وسائؿ الاعلاـ الرياضي فكرة احتراؼ المرأة 8

 تساىـ وسائؿ الاعلاـ الرياضي بتوعية المرأة نحو  9
 حقوقيا العممية في المجاؿ الرياضي

 بيف قميمة جدا  5.00 0.00 0.82 1.47 2.50
 وقميمة

يبرز الاعلاـ الرياضي دور المرأة القيادية عمى  10
 صعيد الاندية الرياضية

 بيف قميمة جدا  5.00 0.00 0.82 1.42 2.31
 ومتوسطة

 بيف قميمة جدا  5.0 0.0 0.8 1.6 2.9 الػػػػػكمي
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 وقميمة
        
   

"يتحيز الاعلاـ الرياضي في ابراز دور الرجؿ ( اف الفقرة التي تنص عمى 9يتضح مف الجدوؿ رقـ )
". قد احتمت المرتبة الاولى بمتوسط الرياضي بشكؿ اكبر مف دور المرأة أو عمى حساب دور المرأة

%( 0.32, 0.19,0.17،0.32( وأىمية نسبيو بمغت )1.60وانحراؼ معياري )( 2.90حسابي )
يبرز الإعلاـ الرياضي لممستوى الأوؿ والثاني والثالث والرابع عمى التوالي اما لفقره التي تنص عمى "

فقد جاءت في المرتبة الاخيرة بمتوسط حسابي   دور المرأة القيادية عمى صعيد الأندية الرياضية"
%( لممستوى 0.24, 0.25.0.15،0.36( وأىمية نسبيو بمغت )1.42انحراؼ معياري )( و 2.31)

كما اف المجاؿ بشكؿ عاـ قد حصؿ عمى نسبة مئوية  .الأوؿ والثاني والثالث والرابع عمى التوالي
%( لممستوى الأوؿ والثاني والثالث والرابع 2.4, 2.5,1.06،3.5( ونسبة )24.9متوسطة بمغت )

حيث يتضح مف النتائج السابقة اف ىناؾ تحيز لدور الأعلاـ في نشر الرياضية الخاصة  .عمى التوالي
بالمرأة لصالح الرجؿ ومف ىنا يأتي عدـ اىتماـ الاعلاـ بنشر القضايا الخاصة برياضة المرأة مف 

 المجاؿ الميني حتى تتمكف مف ايجاد عمؿ ضمف مؤىميا الرياضي.
 

 الثاني : ثانيا النتائج المتعمقة بالسؤاؿ 
ىؿ ىناؾ فروؽ ذات دلالات إحصائية في دور الإعلاـ الرياضي في نشر رياضة الذي ينص عمى " 

 "؟المرأة في اليمف مف وجية نظر طمبة الكمية تبعاً لمتغير الجنس والسنة الدراسية
  ANOVAللإجابة عف ىذا التساؤؿ تـ استخداـ تحميؿ التبايف الأحادي ذي القياسات المتكررة  

 ( يمخص نتائج ىذا التحميؿ لكؿ مجاؿ عمى حدة وكذلؾ لجميع المجالات كما يمي :10الجدوؿ رقـ )و 
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( تحميؿ التبايف الأحادي لمضروؽ في دور الإعلاـ في نشر رياضة المرأة تبعاً لمتغير 10جدوؿ رقـ )
 الجنس والسنة الدراسية

 مجموع  مصدر التبايف المتغير المجاؿ
 المربعات

 متوسط  الحرية درجة
 المربعات

 مستوى  Fقيمة 
 الدلالة

 0.51 46.91 95.19 30 285 بيف المجموعات الجنس التنافسي
 0.00 0.00 21.02 16980 46162 ضمف المجموعات 

 0.00 0.00 0.00 26010 46447 الكمي
 0.60 41.03 88.65 39 252 بيف المجموعات السنة الدراسية

 0.00 0.00 19.08 16802 46015 ضمف المجموعات 
 0.00 0.00 0.00 16827 46267 الكمي

 0.00 123.01 248.47 27 748 بيف المجموعات الجنس الصحي
 0.00 0.00 18.48 16782 36856 ضمف المجموعات 

 0.00 0.00 0.00 16809 46605 الكمي
 0.00 123.73 264.63 57 758 بيف المجموعات السنة الدراسية

 0.00 0.00 18.50 16802 36896 ضمف المجموعات 
 0.00 0.00 0.00 16827 46654 الكمي

 0.00 130.42 229.45 234 16074 بيف المجموعات الجنس الترويحي
 0.00 11.70 41.43 26181 36923 ضمف المجموعات 

 0.00 0.00 1.88 26409 46917 الكمي
 0.00 130.42 229.45 234 16074 بيف المجموعات السنة الدراسية

 0.00 11.70 41.43 26181 36923 ضمف المجموعات 
 0.00 0.00 1.88 26409 46917 الكمي

 
 0.00 88.95 172.14 27 519 بيف المجموعات الجنس الميني

 0.00 0.00 17.41 16782 36646 ضمف المجموعات 
 0.00 0.00 0.00 16809 46165 الكمي

 0.00 84.23 174.98 43 502 بيف المجموعات الدراسيةالسنة 
 0.00 0.00 17.80 16800 36756 ضمف المجموعات 

 0.00 0.00 0.00 16825 46258 الكمي
 3.09 298.07 585.28 330 26084 بيف المجموعات الجنس الاجمالي
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 0.00 11.70 79.01 56785 116834 ضمف المجموعات 
 0.00 0.00 1.88 66063 136838 الكمي

 0.60 379.41 757.71 372 26586 بيف المجموعات السنة الدراسية

 0.00 11.70 96.81 76585 156590 ضمف المجموعات 
 0.00 0.00 1.88 76888 186096 الكمي

 
( غير دالة إحصائياً عند F(  في المجالات الستة أف قيمة )10يتبيف مف الجدوؿ رقـ )

وىذا يبيف عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في دور  α =0.05مستوى الدلالة 
أي أف  .الإعلاـ الرياضي في نشر رياضة المرأة تبعا لمتغير الجنس والسنة الدراسية

ىناؾ اتفاؽ وتطابؽ في وجيات النظر حوؿ وجود قصور في دور الإعلاـ أماـ رياضة 
ا التطابؽ يؤكد صحة الافتراض بوجود قصور يجب عمى الجيات المعنية وىذ ،المرأة

النظر فييا والعمؿ عمى معالجتيا وحميا حتى يتـ النيوض برياضة المرأة عمى كافة 
 المستويات.
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 الاستنتاجات والتوصيات
 :أولا : الاستنتاجات

 التنافسية لممرأة في اليمف.ضعؼ الاىتماـ مف قبؿ وسائؿ الإعلاـ المختمفة في نشر الرياضة  -
قمة الاىتماـ مف فبؿ وسائؿ الإعلاـ في نشر الأىمية الصحية والمينية والترويحية لممارسة المرأة  -

 .لمنشط الرياضي
عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في استجابات أفراد العينة حوؿ دور الإعلاـ الرياضي في  -

 السنة الدراسية( –غير )الجنس نشر رياضة المرأة في اليمف وذلؾ تبعا لمت
 ثانيا : التوصيات:

 ضرورة تخصيص برامج إعلامية رياضية متنوعة تيتـ بصورة مباشرة برياضة المرأة. -
نشر الوعي بيف أفراد المجتمع بضرورة ممارسة المرأة لمنشاط الرياضي والفوائد المترتبة عمى ذلؾ  -

 مف النواحي النفسية والجسمية والصحية.
 

  



32 
 

 -المراجع العربية والأجنبية:
 أولًا : المراجع العربية:

 رياضة المرآة وعموـ المستقبؿ بيف التأثير والتأثر (1999)طايري عبدالرزاؽ ،عبدالجبار عبدالله سعد -
جابر  ،البواب.كمية التربية الرياضية لمبنات جامعة الإسكندرية أكتوبر ،)المؤتمر العممي الدولي الثالث

 ،)الجزائر واليمف كنموذج تتطبيقي( الاعلاـ الرياضي في التطوير والترويح لمرياضةدور (،2011)
 صنعاء. ،دار الكتب

أسباب عزوؼ طالبات المرحمة الثانوية مف الاشتراؾ في النشاط ـ : 1990شيخة يوسؼ الحبيب  -
 .جامعة حمواف، رسالة ماجستير غير منشورة كمية التربية البدنية لمبنيف الرياضي بدولة البحريف

دور الصحافة في تنمية الاتجاىات نحو  ،ـ(1982مديحة محمد أماـ ) ،سالـ عبدالمطيؼ سويداف -
 .الإسكندرية ()المؤتمر العممي الثالث أبو قير  التربية الرياضية لمراحمو الإعدادية لمحافظة القاىرة

 –مركز الكتاب لمنشر  – الإعلاـ الرياضي ،ـ1998عطا حسف عبدالرحيـ ) ،خير الديف عمى عويس -
 الجزء الأوؿ القاىرة.

، دار الكتب العممية سبتمبر 11الدعاية والاعلاف بعد  ،(2006محمد ) ،فاطمة وشوماف ،القبيمي -
 القاىرة. ،لمنشر، جامعة عيف شمش

 القاىرة. ،عالـ الكتب ،نظريات الاعلاـ واتجاىات التأثير ،(1997محمد ) ،عبد الحميد -
دار الفجر لمنشر والتوزيع، جامعة  ،أخلاقيات الإعلاـ في القضايا العربية ،(2011)حسف  ،الصيفي -

 الازىر، القاىرة.
دور الإعلاـ في نشر رياضة المرأة مف وجية نظر طالبات كميات (، 2005عبيدات، شيريف محمد) -

 .جامعة اليرموؾ، الأردف ،رسالة ماجستير غير منشورة ،التربية الرياضية في الجامعات الأردنية
 
 
 

 ثانيا : المراجع الاجنبية:
1- PAMELA.j (1993)، CREEDON، WONANIN MASS 

COMMUNICATION، SAGE،PUBLICATIONS، LONDON .P61.  
2- Cuningham,Goerge.2003.Media Coverage of Women s 
Sport A New look at an Old Proplem. Physical Educator, Vol.60, 

No.2. 
3- Lee, Judy .1992. MadiaPortvayals and Female Olympic 
Athletes: Analyses of News papers Account of 1984 and the 
1988 Summer Games. International    Review of Sociology of 

Sport, Vol. 27, No  3. 



33 
 

4- Martine، Mary Terasa.  2000. Learning to CompeteiMadia 
and Orther Influences Froming the Self –Concepts of Four Female 

College Athletes.DAI-A, VOL. 60, No. 09. 
5- Pirinen, Riitta. 1997. Catching up with men ? Finnish 
News paper Cover age of Women s Entry into Traditionally Male 

Sport. International Review for the Sociology of Sport، Vol.32, 
No.3. 

6- Walton، Theresa Ann.2002. Pinned by Grander 
Construction ? A  Critical Analysis of Media Representations of  
Female Amateur Wrestling in the United States. DAL-A, Vol. 63, 

No.5. 
 المواقع الالكترونية

http://www.kooora.com 
 

http://www.kooora.com/
http://www.kooora.com/

